
情報の登録ページの「▼ 追加機能 ▼ 」項目の中のマイフォルダをクリックします。

次のページが表示されます。

マイページの情報の登録をクリックします。

クリックするのが２度目以降ならば以下のページが表示されます。

マイページにログイン後に
左図のメニューが
ページ左上に表示されます。



「ファイルを撰択」ボタンをクリッ
クしファイルを選択して、アップロ
ードボタンを押してください。
注1） ファイル名に日本語やWebで閲
覧が難しい文字の場合は[$]に変換さ
れることがあります。
注2） 「アップロード」ボタンを押
してから（送信サイズによって）大
変時間が掛かることがあります。

フォルダを作成することができます。
英数半角（記号を含まない）を入力後
「作成」ボタンをクリックしてくださ
い。

現在アップロードされているファイ
ル一覧です。

ファイルの容量やフォルダの空き容量が
表示されます

「削除」ボタンでファイルを
削除することができます。

初期値にて10MBのアップロード領域
が与えられます。
※拡張することも可能なので必要で
あれば、事務局に問合せください。

アップロード出来るファイルは、

jpg・gif・png・pdfのみです
他の拡張子のファイルはアップ

することが出来ません。

情報の登録で、概要に画像を挿入したい時に、この機能を使用し事前にファイルをサーバーにアップロードします。
初期設定では、合計で10MBの容量までファイルをアップロードすることが出来ます。
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